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Okara: Aufnahme eines Soja-Nebenprodukts in
die Gefliigelerndahrung

Applicability box

Die Aufnahme von Sojaschrot in die Geflligelerndhrung ist als Quelle fir hochwertiges Theme

Protein relevant. Da Soja jedoch sowohl fiir den menschlichen als auch fiir den Ackerbau - Pflanzenbau - Tierhaltung -

tierischen Verzehr angebaut wird, sind die Kosten hoch. Futter und Ernahrung - Verarbeitung und
Handhabung von Futtermittel -
Kérnerleguminosen - Futtermittel -
Produktionssysteme - Geflugel -

Bei der Produktion von Tofu und Sojamilch entsteht Okara als Abfallprodukt, das frisch Néhrwertbedarf - Rationsplanung

oder getrocknet zu Gefligelrationen hinzugefugt werden kann, wodurch sowohl der
Geographical coverage

Global

Sojamehleinschluss als auch die Kosten reduziert werden. Aufgrund seines hohen
Ballaststoffgehalts sollte die Menge an Okara im Futter begrenzt werden, um eine

Verringerung der Futteraufnahme zu vermeiden. .
Application time

Im Zusammenhang mit der Herstellung
von Tofu und Sojamilch

Die Aufnahme von Okara in die Gefligelnahrung hat mehrere Vorteile. Der Hauptvorteil Required time

liegt in der Nachhaltigkeit, da ein Nebenprodukt verwendet und nicht verschwendet Ein paar Tage im Zusammenhang mit der

wird. Der zweite Vorteil ist die geringere Abhangigkeit von Sojamehl als Protein- und Versorgung
Aminosaurequelle. SchlieBlich fiihrt der Riickgang des Sojamehls zu niedrigeren
Futterkosten. Period of impact

Das ganze Jahr

Equipment
Lagerung, Mischer

Best in
Rationsplanung, Senkung der Sojaschrot-
und Futterkosten

e Aufgrund seiner chemischen und Aminosdurezusammensetzung (Tabelle 1 und 2) kann Okara auf verschiedene Weise in der
Geflugelerndhrung eingesetzt werden. Eine mogliche Verwendung ist die Aufnahme von Okara in der Anfangs- und
Wachstumsphase (vom 1. bis 21. Tag). Eine andere Mdglichkeit ist die Verfitterung von Okara ab der 1. Woche bis zum
Schlachtzeitpunkt. Der Einsatz von Okara als Ersatz fiir Sojamehl in einer Menge von 25 bis 75 % hat keinen Einfluss auf die
Futteraufnahme oder die Sterblichkeit, senkt die Rationskosten und flihrt zu vergleichbaren taglichen Kérpergewichtszunahmen
wie eine 100 %ige Sojafiitterung. Aufgrund des hohen Fasergehalts kann eine Uberfiitterung von Okara jedoch die
Futteraufnahme und die Leistung verringern (Motawe et al., 2012).

e Die Zusammensetzung von Okara liegt zwischen 20 % und 47,3 % Protein und 9,3 % und 22,3 % Fett. Es enthalt hohe Mengen an
Isoflavonen und den mehrfach ungesattigten Fettsauren Linolensaure und Linolsaure (O'Toole 1999; Bowles und Demiate 2006).
Der Energiegehalt ist ebenfalls wichtig, um die Gewichtszunahme von Tag 1 bis 21 zu gewahrleisten (Tabelle 3).
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OK NET
X

ngredients OM | OM | cP | EE | CF [ Ash | NFE | Ca [Av.p | MEKE! Amine acid 5 —_ k. pore
ybeanmeal | 912 | 942 | 438 | 14 | 7.3 | 58 | 41.7 | 035 | 027 | 2225 X

omgluten | 007 | 982 619 | 25 | 21 | 18 | 317 | 0.09 [ 025 | 3695 Aspartic acids a8 b
kara 931|948 | 368 | 108 [ 121 | 52 | 351 | 028 | 023 | 2150 . :
ellowcorn | 895|985 | 88 | 39 | 24 | 1.5 [ 834 [ 003 [ 014 | 3320 Serine 2.39 1.73
Glutamic 8.55 6.34

. li 1.4

Tabelle 1: Chemische Zusammensetzung der Inhaltsstoffe von Okara (%, Err:\cll:: 12_935 1.:3.3
bezogen auf die TM). (Motawe et all 2012) Alanine 2.03 15
Valine 216 1.54

Leucine 3.58 258

IsoLoucine 1.98 1.44

Phynilalanine 243 1.66

Histidine 1.18 0.92

Lysine 279 1.84

Arginine 3.36 1.8

Cyctine 0.69 0.41

Mathioning 0.66 0.54
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Nach Rostagno et al. (2011) ist die Verdaulichkeit von Rohprotein (CP), Aminosduren (AA) und Lipiden in Okara hoher als in Soja.
Insbesondere das CP von Okara hat eine hohere Verdaulichkeit von etwa 99,6 % statt 91 %. Der Proteingehalt, der
Proteineffizienzkoeffizient und die essentiellen AA von Okara sind in der Regel hoher als bei anderen Erzeugnissen auf Sojabasis,
was auf den Hitzeprozess zurlickzufiihren ist, dem Soja bei der Verarbeitung des wassrigen Sojaextrakts unterzogen wird. Dadurch
werden bestimmte AAs besser verfligbar, was wiederum die Verdaulichkeit von Proteinen und Fetten erhoht (O'Toole 1999).

Es sei darauf hingewiesen, dass laut Diaz-Vargas (2016) der CP-Gehalt von Okara um 21 % niedriger war als der von Soja (45 %).
Der groéBte Unterschied zwischen Okara und Sojaschrot bestand jedoch in Bezug auf Tryptophan, das in Okara um 55,5 % weniger
enthalten war. Die Gehalte an Lysin, Methionin und Threonin variierten um 7,5 %, 13,3 % bzw. 16,5 % (Tabelle 3).

Die Wirtschaftlichkeit der Aufnahme von Okara in das Futter wurde anhand der von Bellaver et al. (1985) beschriebenen Gleichung
ermittelt, die die durchschnittlichen Futterkosten pro Kilogramm Korpergewicht berechnet.

Tabelle 2: Aminosaurezusammensetzung von Sojamehl und Okara. Motawe

et al 2012

Chemical

Dry matter (%) 95.35
Crude protein (%) 35.64
Ether extract (%) 2150
MNDF (%) 12.67
ADF (%) 10.16
Energy

GE (kecal kg™) 4924
AME (kcal kg™") 2972
AMERn (kcal kg"} 2,946
Coefficient of metabolizability AME (%) 60.72
Coefficient of metabolizability AMEn (%) 60.19

Tabelle 3: Chemische und energetische Zusammensetzung von
Sojariickstanden (Okara). M. Diaz-Vargas et al 2016
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e Auf der Wissensplattform fiir Biobetriebe finden Sie weitere praktische Empfehlungen zur Tierhaltung.
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