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Μη επεξεργασμένα φασόλια σόγιας με χαμηλή
περιεκτικότητα σε αναστολείς της θρυψίνης σε
βιολογικές δίαιτες πάχυνσης χοίρων

Problem

Οι κόκκοι σόγιας είναι πλούσιοι σε πρωτεΐνες, αλλά περιέχουν αντιθρεπτικά
συστατικά όπως αναστολείς θρυψίνης, πράγμα που σημαίνει ότι απαιτείται θερμική
επεξεργασία πριν από τη σίτιση σε χοίρους και πουλερικά. Ωστόσο, οι θερμικές
επεξεργασίες είναι δαπανηρές και προκαλούν βλάβες στα επιθυμητά θρεπτικά
συστατικά, συμπεριλαμβανομένης της πρωτεΐνης. Ειδικές ποικιλίες σπόρων σόγιας
που περιέχουν χαμηλότερα επίπεδα αναστολέων θρυψίνης έχουν αναπτυχθεί, αλλά
υπάρχουν λίγες διαθέσιμες γνώσεις σχετικά με τις δυνατότητες αυτών των ποικιλιών
στη βιολογική πάχυνση χοίρων στην Ευρώπη.

Solution

Τα αποτελέσματα από πρόσφατες δοκιμές σίτισης χοίρων στην Αυστρία δείχνουν ότι
η θερμικά επεξεργασμένη σόγια μπορεί να αντικατασταθεί με μη επεξεργασμένη
(πλήρης λιπαρή) σόγια, χαμηλής περιεκτικότητας σε αναστολείς θρυψίνης, έως και 10
% της διατροφής.

Benefits

Η επιτυχής χρήση μη επεξεργασμένων ποικιλιών σόγιας με μειωμένη περιεκτικότητα
σε αναστολείς της θρυψίνης επιτρέπει στους γεωργούς να γίνουν πιο ανεξάρτητοι
στην προμήθεια ζωοτροφών. Επιπλέον, θα μπορούσαν να εξοικονομηθούν δαπάνες
για θερμική επεξεργασία, π.χ. φρύξη.

Σχετικά με τη δραστικότητα των αναστολέων της θρυψίνης στη
σόγια

Οι ποικιλίες φασολιών σόγιας διαφέρουν ως προς την περιεκτικότητά τους σε
θρεπτικά συστατικά (π.χ. πρωτεΐνες και λίπος) καθώς και ως προς την
περιεκτικότητά τους σε αναστολείς της θρυψίνης, η οποία εκφράζεται ως
δραστικότητα αναστολέα της θρυψίνης (TIA). Οι τρέχουσες μελέτες δείχνουν ότι η
περιεκτικότητα σε TIA μπορεί να διαφέρει σημαντικά μεταξύ των παρτίδων. Οι λόγοι
για αυτό μπορεί να περιλαμβάνουν την καταπολέμηση των παρασίτων, το κλίμα, τα
λιπάσματα καθώς και την περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες.Μια ποικιλία με χαμηλή
περιεκτικότητα σε TIA είναι η "Xonia", η οποία έχει περίπου τη μισή TIA σε σύγκριση
με άλλες κοινές ποικιλίες σόγιας.

- Τα μη επεξεργασμένα φασόλια σόγιας των συνήθων ποικιλιών περιέχουν περίπου
20-40 g TIA/kg - η περιεκτικότητα σε TIA σε ποικιλίες σόγιας με χαμηλή
περιεκτικότητα είναι περίπου 10 g/kg

Applicability box

Theme
Crop production - Animal husbandry -
Feed and nutrition - Feed processing and
handling - Arable crops - Forage -
Nutritive values and needs - Ration
planning

Geographical coverage
Για όλες τις εκμεταλλεύσεις όπου μπορεί
να καλλιεργηθεί σόγια

Application time
Κατά παραγγελία

Period of impact
Χρόνος για τη συλλογή δειγμάτων, την
αποστολή και την ερμηνεία των
εκθέσεων δοκιμών

Equipment
Σακούλες δειγμάτων και τυποποιημένος
εργαστηριακός εξοπλισμός

Best in
Αγροκτήματα με κτηνοτροφία και
αροτραία παραγωγή

Restrictions
Περιορισμοί
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Practical Recommendations

Τα πειράματα διατροφής χοίρων στην Αυστρία και τη Γερμανία κατά την περίοδο 2017 - 2020 παρέχουν τις ακόλουθες
πληροφορίες για τους επαγγελματίες:

- Δεδομένου ότι η τιμή TIA μπορεί να διαφέρει από παρτίδα σε παρτίδα, πρέπει να είναι γνωστή η TIA ανά παρτίδα. Οι μετρήσεις
TIA προσφέρονται από εξειδικευμένα εργαστήρια ζωοτροφών (βλ. παραπομπή στις "Περαιτέρω πληροφορίες"). - Τα μη
επεξεργασμένα φασόλια σόγιας "Xonia" με τιμή TIA μικρότερη από 10 mg/g μπορούν να συμπεριληφθούν στις ζωοτροφές
βιολογικών χοίρων σε ποσοστό 5%. Το ποσοστό ενσωμάτωσης μπορεί να αυξηθεί αργά μέχρι το μέγιστο 10%. Με τον τρόπο
αυτό, οι επιδόσεις ανάπτυξης θα πρέπει να παρακολουθούνται προσεκτικά. - Άλλα συστατικά πλούσια σε πρωτεΐνες (π.χ. μπιζέλια
ή φασόλια faba) πρέπει να προστίθενται στην τροφή των χοίρων για να καλύπτονται επαρκώς οι ανάγκες σε πρωτεΐνες. Τα μη
επεξεργασμένα φασόλια σόγιας "Xonia" από μόνα τους δεν μπορούν να παράσχουν αρκετή πρωτεΐνη. - Τα πλήρη λιπαρά
φασόλια σόγιας είναι πλούσια σε πολυακόρεστα λιπαρά οξέα. Κατά συνέπεια, τα πλήρη λιπαρά φασόλια σόγιας πρέπει να
συμπεριλαμβάνονται σε ποσοστό 10% το πολύ κατά τη φάση της διατροφής των τελειοποιητών για να αποφευχθούν αρνητικές
επιπτώσεις στην υφή και τη σταθερότητα του μπέικον. Η σύσταση αυτή ισχύει ανεξάρτητα από την TIA.

Ripe soya bean pod. Commonly, raw soybeans contain antinutritional
components such as trypsin inhibitors.

The trypsin inhibitor activity (TIA) in the pig feed is directly linked to the
growth performance. Pigs respond to high TIA values with poorer growth.

Further information

Reading

Στοιχεία επικοινωνίας των ερευνητικών ομάδων Στην Κεντρική Ευρώπη, ερευνητικές ομάδες στην Αυστρία και τη Γερμανία
διεξάγουν δοκιμές σίτισης με χοίρους και πουλερικά σχετικά με τις επιπτώσεις των ζωοτροφών σόγιας με υψηλές και χαμηλές
τιμές TIA: - Αγροτικό Επιμελητήριο της Κάτω Αυστρίας. Επικοινωνήστε με το Υπουργείο Εξωτερικών: Helmuth Raser,
helmuth.raser@lk-noe.at - Πανεπιστήμιο του Rostock. Τμήμα Διατροφικής Φυσιολογίας και Διατροφής των Ζώων. Επικοινωνία:
Δρ: Δρ Reinhard Puntigam, reinhard.puntigam@uni-rostock.de- Δρ Julia Slama, julia.slama@uni-rostock.de Αναλυτική υπηρεσία
AGES - Αυστριακός Οργανισμός για την Υγεία και την Ασφάλεια των Τροφίμων παρέχει υπηρεσία για την αξιολόγηση της
ποιότητας των προϊόντων ζωοτροφών και είναι επίσης σε θέση να μετρήσει την ΤΙΑ. Περισσότερες πληροφορίες στον ιστότοπο
της AGES: www.ages.at/en Πρόσθετες πληροφορίες για τη βιολογική γεωργία Η διαδικτυακή πλατφόρμα organic-
farmknowledge. org παρέχει πρόσβαση σε πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με τοπικές και βιολογικές πηγές πρωτεϊνών για τη
διατροφή χοίρων και πουλερικών. Αναζητήστε τη λέξη "soya" για να βρείτε περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τη σόγια.
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