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El mejillón azul como alimento

Problema

La producción orgánica debería usar proteína 100 % orgánica en 2025, pero la
disponibilidad de proteína orgánica es limitada.

Solución

La harina de mejillón puede reemplazar otros ingredientes ricos en proteínas menos
sostenibles, en particular la harina de pescado, en las dietas de cerdos orgánicos y
ponedoras. Además, los mejillones pueden disminuir la eutrofización del agua mediante
la absorción de nitrógeno y fósforo.

Benefits

La ingesta de pienso, el aumento de peso y la puesta de huevos se mantienen en
niveles normales cuando se alimenta a los cerdos de engorde y acabado o a las
ponedoras con harina de mejillón. La calidad de los huevos sigue siendo buena, con un
color de yema más anaranjado en comparación con la alimentación con harina de
pescado (Figura 1).

Applicability box

Theme 
Cerdos - Producción de cultivos -
Ganadería - Alimentación y nutrición -
Elaboración de piensos y manejo de la
alimentación - Cultivos herbáceos -
Forraje - Sistemas de producción - Aves
de corral - Valores y necesidades
nutricionales - Planificación de raciones

Geographical coverage 
Regiones costeras

Application time 
Todo el año después de la recolección del
mejillón azul

Required time 
Momento de la alimentación

Period of impact 
Impacto inmediato

Equipment 
No se necesita maquinaria especial para la
alimentación

Best in 
Lechones, ponedoras

Practical Recommendations

Los mejillones se recogen en aguas ricas en nutrientes antes de su maduración.
Los mejillones se pelan por ebullición, se secan y se transforman en harina con aproximadamente un 60% de proteína bruta.
La harina de mejillón se incluye en la dieta a un máximo del 8% en las dietas de las gallinas ponedoras para evitar el mal sabor en
los huevos (Figura 2).
No se ha establecido una tasa máxima de inclusión en los lechones.
Las dietas pueden optimizarse en función de las necesidades de aminoácidos esenciales y suelen incluir menos proteína bruta.
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Figura 1: Diferencias en el color de la yema del huevo. Foto: Marleen van
der Heide

Figura 2: Alimentación de gallinas ponedoras con harina de mejillón. Foto:
Mari-anne Hammershøj
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Weblinks 

Consulte la plataforma Organic Farm Knowledge para obtener más recomendaciones prácticas.
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