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Juhend sojasootade valgukvaliteedi hindamiseks

Applicability box

Sojaoad on suurepérane valguallikas, kuid need sisaldavad ka toitainevastaseid Theme

komponente, mis tuleb enne sigadele véi kodulindudele s66tmist kuumuse toimel Taimekasvatus - Loomakasvatus - S66t ja
desaktiveerida. Kuid kérge temperatuur voib kahjustada ka pohitoitaineid, vahendades toitumine - S6ddakultuuride to6tlemine ja
nende seeduvust. kaitlemine - Pollukultuurid - Kaunviljad -

S6ot - Toitevaartused ja vajadused -
Ratsiooni planeerimine
Trupsiini inhibiitori aktiivsus (TIA), valgu dispergeeritavuse indeks (PDI) ja ureaasi Geographical coverage
aktiivsus on kasulikud néitajad sojatoodetes, et hinnata sojaoa téotlemise kvaliteeti ning ~ KOikide pollumajandusettevotete puhul,
ennustada toitainete kattesaadavust ja seeditavust. Enamik s66dalaboreid suudab neid kus véib kasvatada soja
parameetreid modta. Lisaks saab ntiid aminohapete kattesaadavust moota

spetsialiseerunud lahi-infrapunaspektroskoopiaga (NIRS). Application time

Noudmisel

Equipment

Proovikotid ja standardne laborivarustus
Sojaoa tootlemise pohinaitajate korrapdrane jalgimine on oluline, et saavutada pusivalt

kdrge tootekvaliteet. Tulemusi saavad loomapidajad kasutada ka séddaratsiooni Best in

planeerimisel. Loomakasvatuse ja pallukultuuride
tootmisega tegelevad
pdllumajandusettevotted

Tootlemise intensiivsus on kvaliteedi voti

Sojaubade kuumtdétlemise tavaparased menetlused on réstimine, aurutamine ja ekstrusioon. Nende menetluste eesmérk on
desaktiveerida toitumisvastased komponendid, nditeks tripsiini inhibiitorid. Kdrge temperatuuri kasutamine toob aga paratamatult
kaasa toitainete kahjustamise, seega on eesmark tasakaalustada to6tlemise intensiivsust. Rdstitud sojaubade puhul séltub t66tlemise
intensiivsus tootlemisaegadest ja temperatuurist.

Toorvalgu sisaldus on standardne séddaparameeter, kuid see ei anna teavet seeditavuse kohta. Tootlemisnaitajad on soja
soodatoodete mdddetavad komponendid, mis muudavad sojaubade t66tlemise (kuumtdotlemise) kvaliteedi méddetavaks. Tabelis 1
on esitatud kokkuvdte to6tlemisnaitajatest, mis ennustavad kdige paremini s6dda seeditavust. Toitainete kattesaadavus voib olla
kdrge, kui tripsiini inhibiitori aktiivsuse (TIA) ja valgu dispergeeritavuse indeksi (PDI) vaartused on sihtvahemikus (vt numbrid tabelis
1). Teisest kiiljest muutub halb sé6davaarindus téendolisemaks, kui naiteks sojakoogi TIA vaartus on suurem kui 4 mg/g (vt joonis 1).

Tabel 1: Ulevaade sojaubadest valmistatud séodatoodete téotlemisnditajatest. Vaartused pohinevad kuivainel (88%). Allikad:
erinevad, vt lisateavet.

Juhend sojaséddatoodete valgukvaliteedi hindamiseks (OK-Net EcoFeed Practice Abstract)

27.01.2023 - 1/4



OK NET W% IR®AM

>

oY/

V)

MORE
ORGANIC

PRACTICE ABSTRACT

liisiin [%]

Uusimad NIRS-rakendused on odavad ja annavad koheseid
tulemusi. Reaktiivne lsiin on see osa kogu lUsiinist, mis on
seeditav. See vaheneb kuumuse toimel.

Kasutamine Sojaoad Sojaubade
soodatooted
tootlemata

Triipsiini inhibiitor Trupsiini inhibiitorid on toitumisvastased ained, mis on Uldine: Soovitatav
sojaubades looduslikult olemas. TIA vdheneb kuumuse toimel. sihtvaartus:

aktiivsus, TIA 30-50 mg/g TS
Korged TIA vaartused sojatoodetes véivad viidata kehvale <3mg/g TS
seeditavusele ja liiga madalale to6tlemisintensiivsusele.

Urease aktiivsus Ureaas on enstiim, mis on looduslikult olemas sojaubades. Uldine: Soovitatav
Sellel on loomade kasvu jaoks vahe tahtsust. Ureaasi aktiivsus sihtvahemik:
on TIA marker, kuna see véaheneb ka kuumuse toimel. Kérge >2 mg/g DM
ureaasi aktiivsus sojatoodetes on sageli seotud kérge TIA-ga. <0,4 mg/g DM
Hiljutised kogemused naitavad, et vdga madalad ureaasi
aktiivsuse vaartused ei ole sobivad sojasddda seeditavuse Mérkus: Parem on
tépseks hindamiseks. Kui see on olemas, tuleks kasutada TIA mééta ka TIA v6i
v6i PDI. PDI

Valgus Valgu dispergeeritavus pdhineb sojavalgu lahustis Uldine: Soovitatav
lahustuvusel. K&ige levinumad lahustid on vesi (PDI) v&i sihtvahemik:

Dispergeeruvusindeks, | kaaliumkloriid (PDI-KOH). PDI vaheneb kuumuse majul. Vesi: >50 %

PDI Vesi: 10-25 %
Madalad PDI vaartused sojatoodetes véivad viidata toitainete | KOH: 100 %
kahjustumisele ja liiga suurele t66tlemisintensiivsusele. KOH: 78-85 %
Kérged PDI vaartused vdivad viidata kehvale seeditavusele,
mis on tingitud liiga madalast to6tlemisintensiivsusest.

Aminohapete Aminohapped on valgu komponendid. Aminohapete Uldine: Soovitatav

kattesaadavus kvaliteedi m&66tmine on parim néitaja to6tlemisel tekkinud sihtvahemik:
kahjustuste tuvastamiseks. Reaktiivne lUsiin on vaga sobiv >91 %

Reaktiivne liisiin / parameeter, kuid md6tmised margkeemia abil on kallid. 89-90 %

Tootlemisnditajate jalgimine ja kontrollimine

Tootlemisnditajate jalgimine annab olulist teavet sojasddda kvaliteedi tagamiseks kogu aasta jooksul. Kdiki tavalisi sojasddtade liike
(rostitud sojaoad, ekspelleri- voi solventjahu) saab testida ureaasi aktiivsuse, TIA ja PDI suhtes. Enamik s66daanaltiisile
spetsialiseerunud laboreid saab modta ureaasi aktiivsust ja PDI-d. TIA vdi aminohapete analliisi pakuvad Kesk-Euroopa laborid
harvemini (vt ka "Lisateave").
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Isegi rutiinsetel to6tingimustel on oluline koguda dige ja representatiivne proov, et hilisem analtiisitdd ja tdlgendamine oleks
mdistlik. Sojatoodete td6tlemisnéitajate seiret voib vorrelda teiste pdllukultuuride kvaliteedijuhtimise ja -kindluse tagamise
skeemides kohaldatavate suunistega.

Alljargnev loetelu sisaldab suuniseid, mis on erilised sojaoa t66tlemisnéitajate puhul:

e Kui sojaoa té6tlemisseadmed on esimest korda kasutusel, on vaja sagedast kontrollimist, kuni saavutatakse pusiv tootekvaliteet.

e Kui tootlemisseadmeid ei kasutata pidevalt voi kui tootlemisseadmeid muudetakse sageli, on soovitatav sagedamini testida.

e Sojaoa té6tlemisseadmete kogenud operaatorid suudavad médrgata muutusi to6tlemisvdimsuses sojatoote maitse jargi. Maitsmine
annab siiski ainult ligikaudse Ulevaate ja ei saa asendada laborikatsetusi.

e Piisav proovi kaal on tavaliselt 0,5 kilogrammi.

e Tootlemata sojaubade aeg-ajalt kontrollimine on soovitatav, kuna kvaliteet v3ib iga partii puhul oluliselt erineda.

e Oluline on, et sojaubade osakeste suurus, puhtus ja niiskusesisaldus oleks enne t66tlemist standardiseeritud. Ideaalsed tingimused
voivad erineda ka soltuvalt kasutatavatest to6tlemisseadmetest.
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Joonis 1. Trlpsiini inhibiitori aktiivsuse (TIA) m&ju broilerkanade s66da
muundamise suhtarvule. TIA vaartused pohinevad kogu séddasegul. Iga
punkt tahistab iga soodakaitluse keskmist vaartust (n =35). Must punkt
tahistab kaubandusliku sojajahuga s66dasequ. Allikas: Hoffman et al. (2019)

Soya bean cake. Photo: Donau Soja, Ina Jager

Further information

Reading

e Van Eys, J.E. 2015. So6datodstuse sojatoodete kvaliteedianallilisi kdsiraamat. 2. valjaanne. Véljaandja U.S. Soybean Export Council.
Kattesaadav aadressil: www.ussec.org
e Organic Farm Knowledge pakub juurdepaasu tdiendavale kirjandusele sojaubade t66tlemise kohta.

Weblinks

e AGES - Austria Tervise- ja Toiduohutusamet. AGES pakub séddatestide hindamist ja on vdimeline analtlsima ka tripsiini
inhibiitorite aktiivsust. Téiendav teave AGESi veebisaidil: www.ages.at/en.
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This practice abstract was elaborated in the Organic Knowledge
Network on Monogastric Animal Feed project. The project is
running from January 2018 to December 2020. The overall aim of
OKNet EcoFeed is to help farmers, breeders and the organic feed
processing industry in achieving the goal of 100% use of organic
and regional feed for monogastrics.

Project website: https://ok-net-ecofeed.eu/
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