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Toitainete seeditavus kodulindude puhul

Probleem

Piirkondliku päritoluga täielikult mahepõllumajandusliku linnusööda tootmine on
keeruline, eriti tasakaalustatud aminohappeprofiilidega valguallikate puhul. Lisaks ei ole
kõik söödas sisalduvad toitained seedimiseks kättesaadavad.

Lahendus

Söödaratsiooni optimeerimiseks peaksid dieedid põhinema seeditavatel toitainetel,
toitainete koostoimel ja muude sööda omaduste mõjul.

Benefits

Toitainete seeditavust arvestavad söödaratsioonid võimaldavad paremini kasutada
piirkondlikke söötasid, optimeerides tervist, kehahooldust ja tootmisnõudeid. Need
aitavad parandada loomade heaolu, vähendada kulusid ja vähendada
kompensatsioonisöötmisest tulenevat lämmastikureostust.
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Kõik kodulinnusüsteemid, mis
keskenduvad mahepõllumajanduslikule ja
piirkondlikule söödale.

Practical Recommendations

Kõikide söödakomponentide regulaarne analüüs on soovitatav, et tagada söödaratsiooni usaldusväärne toitainete profiil.
Koduse sööda kasutamise optimeerimiseks tuleks söödaratsiooni koostamisel arvestada söödas sisalduvate toitainete sisaldust
(joonis 1).
Kvaliteetne valk vastab aminohapete (AA), eelkõige lüsiini, tsüsteiini ja metioniini nõuetele.
Seedistatavate aminohapete (DAA) alusel koostatud söödad on tõhusamad kui need, mis on koostatud AA kogusisalduse alusel.
AA-de seeditavust mõjutavad kiudainete sisaldus ning toitumisvastaste tegurite ja proteaasi inhibiitorite olemasolu.
Lubatud ensüümide lisamine toidule võib stimuleerida kõikide toitainete, eriti valkude ja komplekssete süsivesikute seeditavust.
Samuti võivad need aidata lindudel lõhustada toitumisvastaseid söödakomponente.
Tärklis (lihtsad süsivesikud) on kodulindude peamine energiaallikas ja see on üldiselt hästi seeditav.
Terades (nisu, oder, rukis ja kaer) sisalduvad keerulised süsivesikud suurendavad viskoossust, mis mõjutab negatiivselt
seedimisprotsesse ja toitainete imendumist.
Kiudained on halvasti seeditavad, kuid aitavad aeglustada teiste toitainete läbipääsu kiirust soolestikus, parandades kõigi
toitainete seedimist. Kiudainete suur tarbimine võib ohustada kogutarbimise vähenemist, mistõttu võib olla vajalik piirangute
kehtestamine.
Rasva seeditavus on seotud teiste toidu koostisosade ja eelkõige mineraalainete sisaldusega.
Rasv parandab sööda maitseomadusi ning on vajalik energia ja rasvlahustuvate A-, D-, E- ja K-vitamiinide imendumiseks.
Lindude vanus mõjutab rasva seeditavust, kusjuures vanemad linnud suudavad rasva paremini seedida kui nooremad linnud.
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Sarnaselt kiudainele võib rasv vähendada sööda läbipääsukiirust (mida mõjutavad rasva tüüp ja kogus) läbi soolestiku, parandades
kõigi toitainete seedimist.
Sööda töötlemine võib parandada üldist seeditavust, kuigi peenestatud sööt vähendab valkude seeditavust ja
kõhunäärmeensüümide aktiivsust võrreldes jämedama söödaga (joonis 2).
Kuumtöötlemine võib vähendada toitumisvastaseid tegureid ja näiteks aurupelletiseerimine võib parandada süsivesikute
seeditavust.

Joonis 1: Kodus kasvatatud sööda toiteväärtuse analüüs aitab optimeerida
selle kasutamist kodulinnusöödas. Foto: L Whistance, ORC

Joonis 2. Sööda omaduste mõju toorvalgu kogutrakti % seeditavusele ja
ensüümide aktiivsusele (μmol/min) kanade puhul (Bozkurt et al., 2019,
muudetud).
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Vaadake mahepõllumajanduse teadmiste platvormi, et saada rohkem praktilisi soovitusi loomakasvatuse kohta.
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