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Okara: Sz6ja mellektermékkeént torténo

beillesztése a baromfitapba

A szojaliszt beépitése a baromfitapba Iényeges, mint kivalé mindségl fehérjeforras.
Mivel azonban a széjat emberi és allati fogyasztasra egyarant ultetik, a koltségek
magasak.

A tofu és a szdjatej gyartasa soran okara keletkezik hulladékként, amelyet frissen vagy
szaritva adhatunk a baromfiadagokhoz, csokkentve ezzel a szdjaliszt bevitelét és a
koltségeket. Magas rosttartalma miatt az okara mennyiségét az étrendben korlatozni
kell, hogy elkeriljik a takarmanyfelvétel csokkenését.

Az okara beillesztése a baromfitapba szamos elénnyel jar. A f6 elény a
fenntarthatosaggal kapcsolatos, mivel egy mellékterméket hasznalnak fel, és nem
pazaroljak el. A masodik elény, hogy csokken a szdjalisztre mint fehérje- és
aminosavforrasra valo raszorultsag. Végil a szojaliszt mennyiségének csokkenése
alacsonyabb takarmanykoltséget eredményez.

Applicability box

Theme

Szanto6foldi névények - Novénytermesztés
- Allattenyésztés - Takarmany és
taplalkozas - Takarmanyfeldolgozas +
kezelés - Maghlvelyesek -
Takarmanynovények - Termelési
rendszerek - Baromfi - Tapérték és
takarmanyszikségletek - Takarmany
tervezés

Geographical coverage
Globélis

Application time
A tofu és szbjatej eldallitasahoz
kapcsoléddan

Required time
Néhany nap a kinalathoz kapcsoléddan

Period of impact
Egész évben

Equipment
Tarolas, keverd

Best in
Réciodtervezés, szojaliszt- és
takarmanykoltségek csokkentése

e Kémiai és aminosav-0sszetételének kdszonhetden (1. és 2. tablazat) az Okara kilonb6zé médon hasznalhatéd a baromfitapban. Az
egyik lehetséges felhasznalasi mod az okara beiktatasa a kezdeti és a névekedési fazisban (az 1. naptél a 21. napig). Egy masik

lehetéség az okara etetése az 1. héttdl a vagasig. A szdjabab 25-75%-0s mennyiségét helyettesitd okara bevitele az étrendbe nem
befolyasolja a takarmanyfelvételt vagy az elhullast, csokkenti az adag koltségét, és a 100 %-os szdjataplalékhoz hasonld napi
testtdmeg-gyarapodast eredményez. A magas rosttartalom miatt azonban az Okara tulzott etetése csokkentheti a

takarmanyfelvételt és a teljesitményt (Motawe et al., 2012).

e Az Okara 6sszetétele 20 % és 47,3 % fehérje és 9,3 % és 22,3 % zsir kozott mozog. Nagy mennyiségben tartalmaz izoflavonokat és

a tobbszordsen telitetlen zsirsavakat, a linolénsavat és a linolsavat (O'Toole 1999; Bowles és Demiate 2006). Az energiatartalom

szintén fontos a sulygyarapodas biztositasa érdekében az 1. naptdl a 21. napig (3. tablazat).
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ME/Kcal %
ngredients DM | OM | CP | EE | CF | Ash | NFE | Ca |AV.P
gbo | (012|942 [438 | 14 | 73 | 68 | 41.7 | 0.35 | 0.27 ;;25 Amino acld Soybean meal Obara
ybean mea . . F . X . . .
omagluten | 907 | 982|619 | 25 | 21 | 18 | 317 | 009 [ 025 | 3695 Aspartic acids a8 b
kara 931|948 | 368 | 108 [ 121 | 52 | 351 | 028 | 023 | 2150 . :
ellowcorn | 895|985 | 88 | 39 | 24 | 1.5 [ 834 [ 003 [ 014 | 3320 Serine 2.39 1.73
Glutamic 8.55 6.34
R . e . li 1.4
1. tablazat: Okara dsszetevéinek kémiai dsszetétele (%, DM-re Err:\cll:: 12_935 1.:3.3
vonatkoztatva). (Motawe et all 2012) Alanine 2.03 15
Valine 216 1.54
Leucine 3.58 258
IsoLoucine 1.98 1.44
Phynilalanine 243 1.66
Histidine 1.18 0.92
Lysine 279 1.84
Arginine 3.36 1.8
Cyctine 0.69 0.41
Mathioning 0.66 0.54
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Rostagno et al. (2011) szerint az okara nyersfehérje (CP), aminosavak (AA) és lipidek emészthetésége magasabb, mint a sz6jaé.
Kuléndsen az okara CP emészthetésége magasabb, mintegy 99,6% a 91%-os helyett. Az okara fehérjetartalma,
fehérjehatékonysagi egyitthatodja és esszencialis AA-k altaldban magasabbak, mint més szdjaalapu termékeké, ami annak a
hékezelési folyamatnak koszonhetd, amelyen a szdjabab a szdja vizes kivonatanak feldolgozasa soran atesik. Ezaltal bizonyos AA-k
jobban elérhetdvé valnak, ami viszont noveli a fehérjék és zsirok emészthetéségét (O'Toole 1999).

Meg kell jegyezni, hogy Diaz-Vargas (2016) szerint az okara CP-tartalma 21 %-kal alacsonyabb volt, mint a sz6jaé (45 %). A
legnagyobb kiilénbség az okara és a szdjaliszt kdzott azonban a triptofan tekintetében volt, az okaraban 55,5 %-kal kevesebbet
talaltak. A lizin-, metionin- és treonintartalom 7,5 %, 13,3 %, illetve 16,5 % eltérést mutatott (3. tablazat).

Az okara takarmanyba valé beillesztésének gazdasadgossagat a Bellaver és munkatarsai (1985) altal leirt egyenlet alapjan
hataroztak meg, amely a takarmany atlagos koltségét szamitja ki testtomeg-kilogrammonként.

2. tdblazat: A szojaliszt és az okara aminosavOsszetétele. Motawe et al 2012

Chemical

Dry matter (%) 95.35
Crude protein (%) 35.64
Ether extract (%) 2150
NDF (%) 12.67
ADF (%) 10.16
Energy

GE (kecal kg™) 4924
AME (kcal k™) 2972
AMERn (kcal kg"} 2,946
Coefficient of metabolizability AME (%) 60.72
Coefficient of metabolizability AMEn (%) 60.19

tablazat: A szbjamaradék (okara) kémiai és energetikai 6sszetétele. M. Diaz-
Vargas et al 2016
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