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Okara: Inkludering av en sojabiprodukt i

fjaderfafoderet

The inclusion of soya meal into the poultry diet is relevant, as a source of high quality
protein. However, as soya is planted for both human and animal consumption, the cost
is high.

The production of tofu and soymilk generates okara as a waste product which can be
added fresh or dried, to poultry rations, reducing both soya meal inclusion and costs.
Due to its high fibre content, the amount of okara in the diet should be limited to avoid
a decrease in feed intake.

Att inkludera okara i fjdderfafoderet har flera fordelar. Den storsta fordelen ar
hallbarheten, eftersom en biprodukt anvands och inte slangs. Den andra férdelen ar ett
minskat beroende av sojamjol som kalla till protein och aminosyror. Slutligen leder
minskningen av sojamjol till en lagre foderkostnad.

Applicability box

Theme

Atbara grédor - Produktion av grédor -
Djurhallning - Foder- och
utfodringsstrategier - Bearbetning och
hantering av foder - Grain legumes -
Forage - Production systems - Poultry -
Nutritive values and needs - Ration
planning

Geographical coverage
Global

Application time
Relaterat till produktionen av tofu och
sojamjolk

Required time
Négra dagar med anknytning till utbudet

Period of impact
Hela aret

Equipment
Férvaring, mixer

Best in
Rationsplanering, minskning av
kostnaderna foér sojamjol och foder

e Pa grund av dess kemiska sammanséattning och sammansattning av aminosyror (tabell 1 och 2) kan Okara anvdndas pé olika satt i

fijaderfafoder. En mojlig anvandning ar att inkludera okara i start- och tillvéxtfasen (fran den forsta till den 21:a dagen). En annan

mojlighet ar att utfodra okara fran vecka 1 till slakt. Om okara anvénds som ersattning for sojamjol fran 25 till 75 % av fodret

paverkar det inte foderintaget eller dodligheten, och det minskar rationskostnaden och ger jamforbara dagliga
kroppsviktsokningar som 100-procentig sojafoder. P4 grund av det hoga fiberinnehdllet kan dock éverutfodring med Okara

minska foderintaget och prestationen (Motawe et al.,, 2012).

e Sammansattningen av Okara varierar mellan 20 % och 47,3 % protein och 9,3 % och 22,3 % fett. Den innehaller stora mangder
isoflavoner och de fleromattade fettsyrorna linolensyra och linolsyra (O'Toole 1999; Bowles och Demiate 2006). Energiinnehallet ar

ocksa viktigt for att sakerstalla viktokning fran dag 1 till 21 (tabell 3).

¢ Enligt Rostagno et al. (2011) ar okaras smaltbarhet av rdprotein (CP), aminosyror (AA) och lipider hogre an for soja. Sarskilt okara
CP har en hogre smaltbarhet pa cirka 99,6 % i stallet for 91 %. Proteininnehallet, proteineffektivitetskoefficienten och essentiella
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AAs i okara ar vanligtvis hogre an i andra sojabaserade produkter, pa grund av den véarmeprocess som sojabénor genomgar under
bearbetningen av det vattenhaltiga sojaextraktet. Detta gor vissa AAs battre tillgangliga, vilket i sin tur okar sméltbarheten av
proteiner och fetter (O'Toole 1999).

Det bor noteras att enligt Diaz-Vargas (2016) var okara CP-innehdllet 21 % lagre an sojas (45 %). Den storsta skillnaden mellan
okara och sojamjol var dock med avseende pa tryptofan, dar 55,5 % mindre fanns i okara. Halterna av lysin, metionin och treonin
varierade med 7,5 %, 13,3 % respektive 16,5 % (tabell 3).

Den ekonomiska I6nsamheten av att inkludera okara i fodret faststélldes enligt den ekvation som beskrivs av Bellaver et al. (1985),
som berdknar den genomsnittliga foderkostnaden per kilo kroppsvikt.

ME/Kcal %%
oo o For T e ee i Fo oo T i Soybesn mel Ohars
omgluten | 907 | 982 | 619 | 25 | 21 | 18 | 317 | 000 | 025 | 3695 Aspartic acids 548 3.71
kara 931|948 | 368 [ 108 | 121 | 52 [ 351|028 | 023 | 2150 Threonine 1.81 1.42
ellow corn 895|985 | 88 | 39 | 24 | 15 | 834 | 003 | 014 | 3320 Serine 2.39 1.73
Glutamic 8.55 6.34
Tabell 1: Okaras kemiska sammansattning av ingredienserna (% av TS). mﬂ: 12_935 :;g
(Motawe et all 2012) Alanine 203 15
Valine 216 1.54
Loucing 3.58 2.58
IsoLeucine 1.99 1.44
Phynilalanine 243 1.66
Histidine 1.19 092
Lysine 279 1.94
Arginine 3.36 1.8
Cyctine 0.69 0.41
Mathionine 0.66 0.54
Tabell 2: Aminosyror i sojamjol och okara. Motawe et al 2012
Chemical
Dry matter (%) 95.35
Crude protein (%) 35.64
Ether extract (%) 2150
MNDF (%) 12.67
ADF (%) 10.16
Energy
GE (kcal kg™) 4,924
AME (kcal kg™") 2972
AMEn (kcal kg"} 2946
Coefficient of metabolizability AME (%) 60.72
Coefficient of metabolizability AMEn (%) 60.19

Tabell 3: Kemisk och energiméssig sammansattning av sojabdnsrester
(okara). M. Diaz-Vargas et al 2016
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¢ Se plattformen Organic Farm Knowledge for mer praktiska rekommendationer om djurhalining.
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running from January 2018 to December 2020. The overall aim of
OKNet EcoFeed is to help farmers, breeders and the organic feed
processing industry in achieving the goal of 100% use of organic
and regional feed for monogastrics.

Project website: https://ok-net-ecofeed.eu/
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